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成都公立临终关怀医院
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   老人同亲朋好友约定，由对方负责养自己的老，自己死亡后，将住房遗赠给对方。这是
我国几千年来民间社会大面积流传，首先天仍由国家法律认可的“遗赠扶养”模式。它作为“你
给我住房，我为你养老”的以房换养的鼻祖，已有了悠久历史。适合人群：没有子女又希望和熟
悉的人同住的老年人。招租养老老人在家中招徕年轻的大学生做房客，一扫往日的沉闷暮气，身
边既多了人员照顾，又有一笔可观的房租做为生活费补充；对年轻大学生而言，也有助于解决住
房和情感归宿问题；城市的住房资源也得到较好运用，极大地缓解了住房的紧张局面，可谓是一
举三得。适合人群：城市中的孤寡老人。小型家庭养老，利用自己的住房，把其装修成适合老年
人居住的场所，一般10张床左右，雇用养护员或由原家庭成员为受养员服务。适合人群：半自理
和不能自理的老人。吃饭的时间不宜过快，要细嚼慢咽。成都公立临终关怀医院

   服务水平社区养老是包括生活护理、家政服务、医疗养护及精神慰藉等多方面内容的综
合服务。服务水平是老年人与家属选择养老机构时Z关心的。目前，我国社区养老机构均在努力
提高服务水平，但由于专业护理人员、专业心理咨询师的缺乏，其服务水平仍然有待提高。设计
专业的培训项目、培养一批专业的养老护理人员，提高待遇、吸引专业人员进入养老机构工作十
分必要。而与专业医疗服务提供者的合作同样重要，例如养老机构与社区医院签约、请公立医院
人员入驻、投资建立自己的医疗团队，或者直接由医院经营社区养老机构等方式均不失为较好的
解决方案。2018养老院一年多少钱只有食物才能保证人体每日所需营养的多方面供给，而药物所
含有的营养成分远远不及食物充分而多方面。

    全部推进居家养老服务，是PJ我国日趋尖锐的养老服务难题，切实提高广大老年人生命、
生活质量的重要出路；是弘扬中华民族尊老敬老优良传统，尊重老年人情感和心理需求的人性化
选择；是促进家庭和谐、社区和谐和代际和谐，推动社会主义和谐社会建设的重要举措；也是加
快发展服务业，扩大就业渠道和促进经济增长的重要途径。发展居家养老服务，要以科学发展观
为统领，以构建社会主义和谐社会为目标，坚持ZF主导和社会参与，不断加大工作力度，积极推
动居家养老服务在城市社区普遍展开,同时积极向农村社区推进。力争“十一五”期间，全国城市
社区基本建立起多种形式、多覆盖的居家养老服务网络，使社区居家养老服务设施不断充实，服
务内容和形式不断丰富，专业化和志愿者相结合的居家养老服务队伍不断壮大，居家养老服务的
组织管理体制和监督评估机制逐步建立、健全和完善。农村社区依托乡镇敬老院、村级组织活动
场所等现有设施资源，力争80%左右的乡镇拥有一处集院舍住养和社区照料、居家养老等多种服务
功能于一体的综合性老年福利服务中心，1/3左右的村委会和自然村拥有一所老年人文化活动和服
务的站点。

   随着我国活力化老人多元化养老需求的日益增长，ZF和企业在资源配置、供给侧结构调
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整上，审时度势，与时俱进。面对养老产业这个巨大的市场，近年来，我国ZF及其有关部门出台
了一系列文件，多方面放开养老服务市场，支持社会力量参与养老服务业。一些社会力量和房地
产企业也敏锐察觉到，养老服务业拥有巨大的市场前景，已经或正在考虑进军旅居养老服务业，
形成可喜势头。养老服务面临的问题目前中国的养老产业“需求”分可为两种，一是需要的人有
支付能力支撑，这样的需求叫做“有效需求”；二是需要的人并没有支付能力支撑，这样的需求
只能叫“潜在需求”。老龄化高潮到来会创造相应“商机”，养老服务是一项“初期高投入，长
期有回报”的产业。该行业的特点是“建设初期的投入较高，回报较低较慢”，目前基本上处
于“全行业”亏损的局面。我国60周岁以上老年人口约2亿，其中近一半处于“空巢”状态，老年
服务远远跟不上。目前中国市场上既缺乏专业的管理公司，又缺乏大批专业的护理员，养老护理
缺口近千万人。缺少晚辈陪伴是老人遗憾的事情，调查发现，空巢老人家庭比重逾五成，农村高
于城市。85％的独居老人一个月以内能与子女见面。专业护理团队进行护理，定期对护理部进行
培训，针对护理部进行绩效管理，以提升老人服务质量。

碳水化合物易于消化吸收，是老年人热量的主要来源。膳食纤维可促进肠道蠕动，防治老年
性，降低血脂、血糖，预防动脉硬化、等,并能改善肠道菌群失衡，使食物容易被消化吸收。因此，
老年人膳食中应摄人足量的膳食纤维。老年人应尽量选用不饱和脂肪酸含量高而胆固醇含量较少
的脂类食物，少吃动物性脂肪和蛋黄、动物内脏、肥肉等胆固醇含量较高的食物。适量脂肪可以
促进脂溶性维生素,如维生素A和胡萝卜素的吸收,因此脂肪的摄人也不宜过少。维生素在饮食中
占有重要地位，很多老年性疾病的发生都与维生素摄入不足有关，包括水溶性的B族维生素和维
生素C,脂溶性的维生素A、维生素D和维生素E。老年人的膳食中要确保足够的维生素摄入。食物是
我们自身消化的，利用程度比药物高得多，所以食补比药补好得多。成都公立临终关怀医院

在养老机构中，当老年人得到护理员周到体贴的服务时，大都会向护理人员说“谢谢”。成
都公立临终关怀医院

   为入住老年人提供医疗巡诊、健康管理、保健咨询、预约就诊、急诊急救、中医养生保
健等服务，确保入住老年人能够得到及时有效的医疗救治。护理则是养老机构作为医院医疗救治
后的老人的后期康复护理场所，为老年人提供康复期护理、稳定期生活照料以及临终关怀等健康
和养老服务。养老机构在医养结合中的职能定位，Z主要的是养老机构内设医疗机构，直接为入住
老人提供医疗服务。青连斌称，养老机构可根据服务需求和自身能力，按相关规定申请开办老年
病医院、康复医院、护理院、中医医院、临终关怀机构等，也可内设医务室或护理站，提高养老
机构提供基本医疗服务的能力。成都公立临终关怀医院

成都市郫都区虹满天康养有限公司坐落在成都市郫都区犀浦镇犀团路109-137号，是一家专业
的成都市虹满天康养中心为老人们提供生活照料、老年康复、康复护理、长期照护等全套服务。
把心敞开 让爱永存随着中国普遍的人口老龄化，多数家属觉得照顾老人力不从心。百善为首，以
孝为先，不一定非要常伴身旁才叫孝，让老人老有所依，老有所养，老有所乐，老有所学才是真
的孝道。公司。目前我公司在职员工以90后为主，是一个有活力有能力有创新精神的团队。公司
以诚信为本，业务领域涵盖养老服务，养老机构，养老院，专业护理，我们本着对客户负责，对
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员工负责，更是对公司发展负责的态度，争取做到让每位客户满意。公司凭着雄厚的技术力量、
饱满的工作态度、扎实的工作作风、良好的职业道德，树立了良好的养老服务，养老机构，养老
院，专业护理形象，赢得了社会各界的信任和认可。


